UVOD:

Ko izgubis stik, se za¢ne pot k sebi:

1. Tvojem obc¢utku nepovezanosti;

2. Kako te je prav tisina‘ vodila do novega stika;

3. Povabilo bralki: naj ne ¢aka, da bo ,dovolj svetla‘, ampak naj se Ze zdaj spomni, da ni sama.

I. DEL: INTUICIJA - JEZIK TVOJE DUSE

vodstvo?

3. Tihi jezik telesa

4. Vaje za prebujanje intuicije

5. Moja prva globoka intuicija - zgodba, ki me je zaznamovala

I1. DEL: KO ZACNE NEBO GOVORITI

1. Kdo so angeli, svetlobna bitja in nebeski vodniki
2. Kako vzpostavis stik (in kako se zgodi sam)

3. Kanaliziranje - svetloba v tebi, ne izven tebe

4. Kako ves, da si v stiku (in kdaj nisi)

5. Moje najgloblje izkus$nje z angeli (osebne zgodbe)

II1. DEL: KO SI POVEZANA

1. Dnevi, ko ¢utis vse

Dnevi, ko ne ¢utis$ ni¢ - in zakaj so ti Se bolj sveti
Angelski rituali, lunine prakse, svetlobna sidranja
Kaj pomeni utelesati svetlobo
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Zaupanje, ko te vodi le notranji Sepet

IV. DEL: TI SI KANAL

Kako predajati sporocila drugim

Ciééenje prostora, eti¢nost, namen, KRISTALI
Kanalizirano pisanje, govor, dotik

Dovoljenje - sebi in drugim

Ko postanes$ uteleSena svetloba

Vedno si bila povezana - le spomniti se je bilo treba
Kanalizirano sporocilo zate (za bralko)

Darilo: kanalizirana molitev/klic povezave
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V. DEL: LUNINE ENERGIJE IN NJIHOV VPLIV NA TVOJO DUHOVNO POT
1. Kako lunine mene vplivajo na nase pocutje in energijo

2. Povezava med luninimi cikli in angelskimi rituali

3. Prakti¢ni nasveti za delo z lunino svetlobo skozi mese¢ne obrede

VI. DEL: DNEVNE ANGELSKE PRAKSE ZA VSAK DAN
1. Preprosti rituali in afirmacije za zacetek dneva
2. Kako skozi dan ostati povezana s svojimi vodniki in angeli



3. Moc hvaleZnosti in prisotnosti v vsakdanjem zivljenju

VII. DEL: KRISTALI IN NJIHOVA ENERGIJA VTVOJI DUHOVNI
PRAKSI

4. Kako izbrati kristale za razli¢ne namene

5. Cis¢enje in programiranje kristalov

6. Ritualni primeri uporabe kristalov za krepitev povezave z angeli

VIII. DEL: ZDRAVILNA ENERGIJA NADANGELOV V VSAKDANJEM
ZIVLJENJU

1. Kako poklicati pomo¢ nadangelov pri izzivih

2. Zgodbe ali kanali o zdravilnih energijah nadangela Rafaela, Haniela in drugih
3. Vadba za krepitev zaupanja v angelsko podporo

IX.DEL: SVET DUHOVNIH ENERGI]J
1. Mojstri

2. Boginje

3. Entitete

4. Sanje

5. Zivali

X. DEL: TELO KOT MAVRICA

1. Sedem vrat povezanosti

XI. DEL: PRIZEMLJENOST - KO DUH POTREBUJE TELO
Kako zivim prizemljenost?

Prizemljenost je tudi ...

Dusa nas najbolj slisi, ko smo v telesu

Ko je vse tiho, a ni prazno

Ko ne zacutis nig, ... a si vseeno na poti
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XII. DEL : POVEZANI ONKRA]J TANCICE

XIII. PISMO BRALKI/BRALCU



